
 
 
 

 

 

 
 
 
 
Den här utbildningen är i sitt standardutförande 3 dagar. Hur ofta tränar 
du din roll som projektledare? Eller spelar du alltid match? ProjektStegens 
utbildning ger dig nya insikter och möjligheter att träna ditt 
projektledarskap. Med detta som utgångspunkt tränar vi på olika 
situationer i ett projekt där teorin testas i en praktisk miljö.  
 

Kursbeskrivning  
Projekt syftar oftast till att förändra något eller till att skapa något nytt. 
Gemensamt är att du med givna resurser och på utsatt tid skall prestera 
ett definierat resultat till en viss kostnad. Hur vet jag då att vi gör rätt 
saker för att uppnå målen? Kursen ger fördjupad kunskap och träning för 
projektledare, både vad gäller styrning och ledarskap. 
 
Teori varvas med praktisk övning inom områdena projektplanering, 
ledarskap och kommunikation. Du kommer att ta del av teorierna bakom 
levande processer och träna på att göra projektarbetet levande och mer 
effektivt. Du kommer att förstå vad ledning och beställare kräver av dig 
och vad du skall kräva av din omgivning. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vem vänder sig kursen till? 
Till dig som har erfarenhet av att leda projekt. I kursen utgår vi från 
situationer som du känner igen i ditt projektarbete. Det viktiga är att du 
har erfarenhet av att driva projekt med andra människor. 
 

Förkunskaper 
Erfarenhet av projektledning krävs. Har du inte detta rekommenderar vi 
att du först går Praktisk Projektledning Steg 1. 
 

Lärare 
Kraven på våra lärare är mycket höga. Minst 15 års praktisk erfarenhet 
av arbete som projektledare samt dokumenterade pedagogiska 
kunskaper genom arbete som lärare och coach.

 
 
 

Inledning 
 Hur kommer det sig att vissa 

projektledare alltid verkar 
lyckas? 

 Olika områden att fördjupa sig 
inom för projektledare 

 Vi arbetar med att tillämpa 
kunskaper om hur individer och 
grupp agerar i specifika 
projektsituationer som vi följer 
under kursen 

 
Innehåll 
 Målformulering 
 Planering och omplanering 
 Organisation och bemanning 
 Att förbereda och genomföra 

styrgruppsarbeten 
 Analysera och hantera risker 
 Konflikthantering 
 Kommunikation 

 
Övningar 
 Vi arbetar med rollspel när vi 

tränar olika projektsituationer 
 Grupparbeten 
 Tillsammans ger vi varandra 

återkoppling och reflekterar över 
vad som sker, varför det sker och 
ibland inte sker 

 
 
 
 
 
 
E-post: info@projektstegen.se 
Telefon: 08-555 363 30 

 

  
 

PRAKTISK PROJEKTLEDNING STEG 2

 

Kursens mål är att ge dig ökade kunskaper i 

 ett situations anpassat projektledarskap som får grupper 
att samverka på bästa sätt 

 att formulera mål 
 att använda dig av olika tekniker för planering och 

uppföljning 
 att hantera kommunikation med projektets olika 

intressenter 
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